
Montag

S P E I S E P L A N

Gemüsecremesuppe
Wiener mit Tomaten-Bulgur

Freitag

Muffins
Spinatknödel mit Rahmsoße, Salat

Kartoffel-Möhren-Gratin, Krautsalat
Obst

Dienstag
Tomatensuppe

Kaiserschmarrn mit hausgemachtem Apfelmus

Mittwoch
Nudel-Hackauflauf mit Karotten, Eisbergsalat

Donnerstag

Schokocreme




